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Учебный план 

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 
«Обучение по охране труда и проверки знаний требований охраны труда 

руководителей и специалистов организаций», 40 часов 
 

Цель обучения: получение работниками необходимых знаний по охране труда и 
применения их в практической деятельности в области охраны труда; получение 
теоретических и практических знаний руководителями и специалистами в связи с 
повышением требований к уровню квалификации и необходимостью освоения 
современных методов решения профессиональных задач; 
Категория слушателей: руководители, специалисты, ИТР, осуществляющие 
организацию, руководство и проведение работ на рабочих местах и в производственных 
подразделениях, а также технический контроль и технический надзор за проведением 
работ; специалисты охраны труда; члены комитетов (комиссий) по охране труда; 
уполномоченные (доверенные) лица по охране труда. 
Срок обучения: 40 академических часов. При 5-дневной учебной неделе – 5 учебных 
дней. 
Форма обучения: очная, очно-заочная, заочная с применением ДОТ. 
Режим занятий: 8 академических часов в день. 
Итоговый контроль знаний – экзамен (тестирование).  

 
№ 
п/п Наименование разделов  

Трудо-
ёмкость, 

час. 

Всего 
часов 

в том числе Форма 
контроля Л ПЗ 

1. Основы охраны труда в Российской Федерации. 
Нормы трудового права 2 2 2 - тест 

2. Требования охраны труда 6 6 6 - тест, 
задание 

3. Управление охраной труда в организации и 
проведение работ по охране труда 6 6 6 - тест 

4. Права работников на охрану труда 2 2 2 - тест, 
задание 
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5. Гарантии охраны труда отдельным категориям 
работников 2 2 2 - тест 

6. Опасные и вредные производственные факторы 4 4 4 - тест 

7. 
Безопасность производства работ (с учетом 
направленности производственной деятельности 
организации) 

4 4 4 - тест 

8. Несчастные случаи на производстве, 
профессиональные заболевания 4 4 4 - тест 

9. Организация первой помощи пострадавшим на 
производстве 4 4 - 4 тест, 

задание 

10.  Государственный надзор и контроль за охраной 
труда 4 4 4 - тест 

Всего 38 38 34 4  

Итоговая аттестация:  2 2 - 2 тестирование 
Итого часов 40 40 34 6  

 
Условные обозначения: 
Л – лекция, 
ПЗ – практическое занятие 


